安庆师范学院体育学院本科学生毕业论文写作规定

为了保证本科学生毕业论文操作规范，全面提高毕业论文质量，使学生掌握科研论文的操作规程，行文规范，端正科研态度，提高科研能力，根据中华人民共和国国家标准：《科学技术报告、学位论文和学术论文的编写格式》，又根据我校本科生毕业论文写作规定，对我系本科学生毕业论文写作格式作以下规定 ：
1 标题、署名和单位
1.1 标题
标题是文献检索的最重要部分，文字虽少，信息量大。应准确表达论文研究的特定内容，恰如其分地反映研究的范围和达到的深度。必要时，标题之下可列副标题，以对主题做补充说明。实验研究的标题最好能够清楚表述自变量、因变量和机体变量之间的关系。调查研究的标题最好能够清楚表述主要变量之间的关系。中文标题在30字以内。
1.2 署名和单位
论文署名是作者文责自负的表示和拥有版权的声明。单位应采用全称和正式名称。
2 中文摘要和关键词
2.1 中文摘要
摘要是对论文内容准确概括而不加以注释或者评论的简短陈述，应尽量反映论文的主要信息。摘要应具有独立性和自明性，一般采用第三人称表达句，如：“本研究假设”而不用“我认为”等。摘要中不含图表、非公用的符号或术语。中文摘要篇幅以150-300字为宜。
2.2 关键词
关键词是反映论文主题内容的名词，选用3-5个，每个关键词之间用分号隔开，最后一个关键词后面不使用符号，排在摘要下方。
3 论文正文

论文正文的撰写应参照《体育科学》和《中国运动医学杂志》的撰写规范。
4 致谢（必要时）

致谢是作者对他认为需要感谢的组织或者个人表示致谢的文字，通常置于文末。与正文相隔一行。

5 参考文献

参考文献要另起一页，按在正文中出现的先后次序列表于文后，宋体小5号字（至少要有10个参考文献）。参考文献的序号左顶格，并用数字加方括号表示，如[1]，[2]，…，以与正文中的指示序号格式一致。每一参考文献条目的最后均以“．”结束。

参考文献的著录应遵循国家标准格式，可参考中国出版的体育科技刊物《体育科学》。
6 外文标题、署名、摘要和关键词
在参考文献后面另起一页，外文标题、署名、摘要和关键词分别为中文标题、署名、摘要和关键词的译文。要注意外文转行规则。英文署名应大写姓的所有字母，并写出名的全称，如：LI Jin-An（李金安）。
7 论文正文中文、图、表和数字撰写基本要求
7.1  文字
毕业论文统一使用A4纸单面打印；页边距：上下左右边距均为2.5厘米。论文题目采用宋体小2号字加粗，一级标题要求宋体4号加粗，二级标题要求宋体小4号加粗，三级标题要求宋体5号加粗，正文宋体5号。字间距设置为标准字间距，行间距为1.5倍行距。论文中汉字应采用《简化汉字总表》规定的简化字，并严格执行汉字的规范化。分层标题应简短明确，各层次一律用阿拉伯数字连续编号。如“1” “1.1” “1.1.1” ；一般左顶格，后空一字写标题。所有文字字面清晰，不得涂改。
7.2  表
论文的表序应连续编号。表的序号后空一格写表题，表题置于表的上方，用宋体小5号并加粗居中。表的结构应简洁，采用三（横）线表，必要时可加辅助线，不画竖线和斜线。表中各栏都应标注量和相应的单位。表内数字须上下对齐。相邻栏内的数字或者内容相同，不能用“同上”、“同左”、省略号和其它类似用词。应一一重新标注。表内“—”一般情况下代表未测或者无此项；“0”代表实测结果为零。整个表应居中，表中文字和数字用宋体小5号，与正文上下各空一行，例如：
表1-1  1996年美国总统选举预测与实际结果的比较（%）
	民意测验机构
	克林顿
	多尔
	佩罗特
	其他

	Hotline/Battleground
	49
	40
	9
	2

	路透社/Zogby
	49
	41
	8
	2

	实际选举结果
	49
	41
	9
	2

	哈里斯民意测验
	51
	39
	9
	1

	NBC/华尔街时报
	51
	38
	9
	2

	盖洛普民意测验/有线电视新闻网/今日美国
	51
	38
	9
	2

	Pew研究中心
	52
	38
	8
	2

	美国广播中心
	52
	39
	7
	2

	CBS/纽约时报
	54
	35
	9
	2


改自Worcester，1997，p.54
7.3  图
论文的图序应连续编号，图的序号后空一格写图题，图题置于图下，用宋体小5号并加粗并居中。图要精选，切忌与文字和表重复。图以及图中文字符号要绘制和标出。整个图应居中，图中文字用宋体小5号，与正文上下各空一行，例如：

R1 = f(S)


                                                R1 = f(O)
                         O = f(S)                                   R1  变 量 
           S  变 量                   O  变  量 

                                                 R2  变 量 
                           R2 = f(O)

S = f(R2)
图1-3   三种变量之间可能存在的基本关系

7.4  公式
论文中重要的或者后文中必须重新提及的公式，一律用阿拉伯数字连续排编号，序号加圆括号，排在版心右侧。
7.5  数字
年代、年、月、日、时刻和各种计数与计量，均用阿拉伯数字。年份不能简写，如1987年不能写成87年。数值的有效数字不能全部写出，如，用数字作为词素构成定型的词、词组、惯用语、缩略语、以及邻近两个数字并列连用，均使用汉字数字。表示概数时，数字间不加顿号，如五六项、十六七岁等。
8 其他事项

论文封面按学校统一要求（不要标页码），正文页码用阿拉伯数字连续编页标在版心下边线之下居中放置。如有其他附件请另起一页，附在最后。

附1：论文格式范例
论俱乐部健美操与高校专业健美操课的教学异同

李健

（安庆师范学院体育学院； 安徽 安庆； 246113）(

摘要：强健的体魄是一个民族发展和…… 

关键词：高校专业健美操；俱乐部健美操；教学比较
（空一行）

1 前言

随着我国经济的持续发展……
2 研究对象与方法

2.1 研究对象

本文以安徽省……
2.2 研究方法

2.2.1 文献资料法

从中国期刊网……
2.2.2 比较法

作者通过对安徽省……
3 结果与分析
3.1俱乐部与高校健美操教学任务的比较

3.1.1俱乐部健美操的教学任务
健美操指导员的主要任务……
3.1.2 高校健美操的教学任务
高校健美操的教学面临的……
……
4结论与建议

4.1 结论

4.2 建议

……
致谢

致谢是作者对他认为需要感谢的组织或者个人表示致谢的文字，通常置于文末。与正文相隔一行。

参考文献:
[1]文超．田径运动高级教程［Ｍ］．北京：人民教育出版社．1994：230．
[2]王平．对当前普通高校田径教学现状的调查与分析[J]．哈尔滨体育学院学报，2004，22（3）：75-76.
Study on Club Body-building Exercises Teaching and Specialized Body-building Exercises Teaching in University

LI Jian
 ( Department of Physical Education of Anqing Teachers College  AnHui  Anqing  246011)

Abstract: With the development of the national keeping-fit activities, the body-building exercise……….

Key words: body-building exercises; teaching; colleges and universities


附2：

《体育科学》参考文献格式要求

参考文献 
1) 参考文献的著录 
本刊采用顺序编码制，每一引用文献必须同时在文中及文未的“参考文献”两个部分予以注明。论文中，每一文献条目按引文出现的先后以阿拉伯数字连续编码，序号置于方括号内。一种文献在同一文中被反复引用者，用同一序号标示。需表明引文具体出处的，可在序号后加圆括号注明页码（中文文献：第xx页；英文：p.xx）或章、节、篇名。
示例： 
文中：“宫、商、角、徵、羽，杂比曰音，单出曰声。”[1]（《史记·乐书》：第1180页）
文未：[1] 汉·司马迁. 史记 [M]. 北京：中华书局, 1974. 
2)参考文献的类型
根据GB3469-83《文献类型与文献载体代码》规定，以单字母标识： 
M——专著（含古籍中的史、志论著） 
C——论文集 
N——报纸文章 
J——期刊文章 
D——学位论文 
R——研究报告 
S——标准 
P——专利 
A——专著、论文集中的析出文献 
Z——其他未说明的文献类型 

电子文献类型以双字母作为标识： 

DB——数据库 
CP——计算机程序 
EB——电子公告 

非纸张型载体电子文献，在参考文献标识中同时标明其载体类型： 

DB/OL——联机网上的数据库 
DB/MT——磁带数据库 
M/CD——光盘图书 
CP/DK——磁盘软件 
J/OL——网上期刊 
EB/OL——网上电子公告 

3)参考文献的格式 
参考文献条目列于文末。其格式为：
a. 专著、论文集、学位论文、研究报告： 
[序号]作（编）者. 题名[文献类型标识]. 出版地: 出版者，出版年. 
示例： 
[1]钱仁平.中国小提琴音乐[M].长沙:湖南文艺出版社,2001. 

b. 期刊文章： 
[序号]作者. 题名[J]. 刊名，年，卷（期）：起止页码. 
示例： 
[2]陈鸿铎.谈马勒《第一交响乐》的音乐创作[J].中央音乐学院学报,2000,81(4):39-47. 

c. 论文集中的单篇论文： 
[序号]论文作者. 论文题名[A]. 论文集编者（任选）. 论文集题名[C] . 出版地：出版者，出版年.论文起止页码. 
示例：
[3]刘桂腾.单鼓音乐研究[A].田联韬.民族音乐论文集[C].北京:中央音乐学院学报社,1990.176-77. 

d. 报纸文章： 
 [序号]作者. 题名[N]. 报纸名，出版日期及期号（版次）. 
示例： 
[4]史君良. 围绕旋律婉转歌唱[N]. 音乐周报，2002-11-215（3）. 

e. 电子文献： 
[序号]作者. 题名[电子文献及载体类型标识]. 电子文献的出版者或可获得地（网）址，发表或更新日期/引用日期（任选）. 
示例：
[5]王明亮. 关于中国学术期刊标准化数据库系统工程的进展[EB/OL]. http: //www. cajcd.cn/pub/wml. txt/980810-2. html, 1998-08-10-04. 

f. 各种未定类型的文献： 
[序号]作（编）者. 题名[Z]. 出版地：出版者，出版年. 
示例： 
[6]温廷宽，王鲁豫. 古代艺术辞典[Z]. 北京：中国国际广播出版社，1989. 

g. 外文文献 
引文及参考文献中的论文排序方式基本同中文文献；书名及刊名用斜体字，期刊文章题名用双引号；是否列出文献类型标识号及著作页码（论文必须列出首尾页码）可任选；出版年份一律列于句尾或页码之前（不用年份排序法）。 
示例： 
[7]Nettl, Bruno. The Study of Ethnomusicology: Twenty-nine Issues and Concepts [M]. Urbana and Chicago: University of Illinois Press, 1983. 
[8]Harrison, Frank. “Universals in Music: Towards a Methodology of Comparative Research.” World of Music, 1977，19(1-2):30-36. 

外文文献一定要用外文原文表述（也可在原文题名之后的括号内附上中文译文），切忌仅用中文表达外文原义。 
示例：
对: [9]Rees, Helen. Echoes of History: Naxi Music in Modern China [M]. New York: Oxford University Press, 2000. 
对：[9]Rees, Helen. Echoes of History: Naxi Music in Modern China（历史的回声: 当代中国的纳西音乐）[M]. New York: Oxford University Press
误：[9]李海伦. 历史的回声: 当代中国的纳西音乐. 纽约: 牛津大学出版社, 2000.
“论文题目”（宋体小2号字加粗，居中）





 “作者姓名、单位”（宋体5号，居中，上下各空一行）





“摘要”、“关键词”（左顶格，宋体5号，加粗）








摘要和关键词具体内容以及正文（除标题）文字 用宋体5号





 “一级标题” （左顶格，宋体4号加粗，上下各空12磅）





 “二级标题” （左顶格，宋体小4号加粗，上下各空6磅）





 “三级标题” （左顶格，宋体5号加粗，上下各空6磅）





 脚注：“作者简介” （宋体小5号加粗）“简介内容” （宋体小5号）





 “致谢” （左顶格，宋体4号加粗，上下各空12磅，致谢内容宋体5号）





 “参考文献” （另起一页，左顶格，宋体5号加粗，上下各空6磅；至少10个参考文献；文献内容：宋体小5，左顶格，参考文献格式要求请参考附件2《体育科学》参考文献格式要求）





英文摘要另起一页，字体为Times New Roman。“题目”小三加粗，居中，上空一行；“作者”小四，上空一行；“单位”五号下空一行；“Abstract”和“Key words”小四加粗，左顶格，内容为小四号








(作者简介:李健 (1984— ), 男, 安徽铜陵人，安庆师范学院体育学院2015届毕业生








